. PRAKTYKI w ZUS .

Szanowni Panstwo,

Zaktad Ubezpieczern Spotecznych przedstawia oferte praktyk, podczas ktérych uczniowie/studenci majg
szanse na zdobycie doswiadczenia w jednej z najwiekszych instytucji finansowych w Polsce, ktéra posiada
jednostki w catej Polsce, realizuje zadania wazne z punktu widzenia polityki panstwa i zatrudnia fachowcow w
réznorodnych dziedzinach.

W trakcie trwania praktyk zapewniamy:

= zdobycie praktycznych umiejetnosci zawodowych i wiedzy specjalistycznej z roznych obszaréow naszej
dziatalnosci,

= wsparcie opiekundw merytorycznych w czasie trwania praktyki,

= Swiadczenie pieniezne, podczas odbywania odptatnej praktyki absolwenckiej,

= zaswiadczenie o odbyciu praktyki lub stazu, w ktdrym znajduje sie informacja o wykonywanych
czynnosciach, informacja o umiejetnosciach nabytych w czasie odbywania praktyki, opinia o praktykancie.

Doswiadczenie w Zaktadzie Ubezpieczen Spotecznych mozna zdoby¢ poprzez:

1. praktyki absolwenckie (odptatne lub nieodptatne)

Dla absolwentdw co najmniej osmioletniej szkoty podstawowej lub gimnazjum, ktérzy w dniu rozpoczecia
praktyki ukonczyli 18, a nie ukonczyli 30 roku zycia. Czas trwania praktyki absolwenckiej to maksymalnie
3 miesigce. Umowa podpisywana jest pomiedzy praktykantem a Zaktadem.

2. praktyki zawodowe

Dla uczniow szkét i stuchaczy szkét ponadpodstawowych prowadzacych ksztatcenie zawodowe oraz
studentow uczelni wyzszych, ktérzy ukonczyli 18 rok zycia. Umowa podpisywana jest miedzy ZUS a szkotg lub
uczelnia.

Zasady aplikowania na praktyke w Zaktadzie Ubezpieczen Spotecznych:

=  zapoznanie z zakresem dziatalnosci w wydziatach Oddziatéw ZUS na stronie Praktyki i staze —ZUS
= przygotowanie dokumentow aplikacyjnych (CV, list motywacyjny, formularz aplikacyjny oraz zapoznanie
sie z klauzulg informacyjng o przetwarzaniu danych osobowych),
= wystanie zgtoszenia na adres praktyki.bydgoszcz@zus.pl
= informacja od pracownika ZUS o zakwalifikowaniu sie na praktyki,
= po otrzymaniu po pozytywnej informacji o zakwalifikowaniu sie na praktyke, dostarczenie nastepujacych
dokumentdw:
1. orzeczenia o zdolnosci do pracy (jesli uczeri/student nie posiada takiego orzeczenia, wystawimy
skierowanie do lekarza medycyny pracy, umoéwienie sie do lekarza oraz koszt badania sg po
stronie praktykanta),
2. polisy NNW (wykupiona na czas trwania praktyki).

W przypadku pytan prosimy o kontakt mailowy: praktyki.bydgoszcz@zus.pl lub telefoniczny do Pani
Katarzyny Staszak pod nr tel. 52 34 18 102.
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